Jak se starat o crochet hair

aby uces zustal krasny, lehky a pohodiny po celou dobu noseni

Crochet uces je hravy, svobodny a pifekvapivé nenaroCny. Nepotfebuje slozité ritualy ani
armadu produktl. Staci védét, co délat — a hlavné co nedélat. Pravé tady plati pravidlo:
méné je vice.

Myti vlas( a pokozky hlavy

Vlasy myjte podle potieby, obvykle kazdych 7 az 21 dni, podle toho, jak moc se potite. Vzdy
v sedé, nikdy s hlavou pfedklonénou doll. Kanekalon totiz nasakne vodu, ztézkne a
zbyte€né by zatéZoval copanky i pokozku hlavy.

Pouzijte 8ampon zfedény s vodou v poméru 1:1 a nanasejte ho pouze na pokozku hlavy.
Jemné promasirujte bfisky prstll, nechte pénu stéct po délce a dikladné oplachnéte.

Nepouzivejte oleje, masky, kondicionéry ani séra — ani na pokozZku, ani na kudrlinky.

Prvni dny po aplikaci

Prvni den muzete citit jemné pnuti nebo lehky lifting“ obliCeje. Jedna se o béznou reakci
pokoZky na novy uces. Od druhého dne by se mély copanky postupné uvolfiovat a noSeni
by mélo byt komfortni.

Pokud by napéti pfetrvavalo, pomuaze oplachnout pokozku hlavy Cistou vlaznou vodou.
Copanky se tim jemné povoli a tlak se uvolni.

Péce o hairline a dezinfekce

Prvnich 3 az 5 dni doporu¢ujeme dvakrat denné lehce postfikat okraje vlasu bezbarvou
dezinfekci, idealné Octeniseptem. Pokozka je Cerstvé napnuta a citlivéjsi, dezinfekce
pomaha predejit podrazdéni nebo infekci pfi nechténém skrabnuti.

Svédéni pokozky

Svédéni je bézné. Pokozka pod crochet i¢esem nedycha tak jako u volnych vlasu. Nikdy se
ale neskrabejte nehty.

Misto toho:

e jemné promasirujte pokozku prsty pfes vilasy

e pouzijte hefmankovou vodu v rozprasovaci, ktera pokozku zklidni a osvézi

Méné je opravdu vice



Kanekalon nic nevyZivi a nic nenasaje. Ve, co na néj aplikujete, z néj ste€e pry¢ — nebo
zUstane tam, kde to nechcete.

Vyhnéte se:
e tea tree oleji
e kokosovym olejlim
e leave-in kondicionériim
e leskim a sérum

Tyto produkty mohou zpUsobit mastnotu, sklouzavani copankl nebo jejich povoleni. Pro
osvéZeni pokozky staci Cista voda nebo hefmankova voda.

Jak spat s crochet uéesem

Pfed spanim vzdy sepnéte vlasy do volného ,ananasu“ nahofe na hlavé. PouzZivejte
saténovou Cepici nebo Satek, pfipadné saténovy polstar.

Tim chranite vlakna pfed tfenim, cuchanim a zbyte€nym zadredovanim. S rozpusténymi
vlasy se nespi.

Denni styling

Vlasy nekartaCujte. Roz€esavejte je pouze prsty.
Pokud kudrlinky ztrati tvar, jemné je osvézte vodou z rozpraSovace.

Culiky a copy jsou v poradku, jen vlasy zbyteéné netahejte a neutahujte. Cornrows musi
zustat v klidu.

Kdy je ¢as uc€es sundat
Idealni doba nosSeni crochet Ugesu je 6 az 8 tydnu.
Uges sundejte dfive, pokud:

e citite neustalé pnuti
e pokozZka je podrazdéna
e vldkna se vyrazné cuchaji nebo dredovati

e vidite vétSi odrosty a copanky zacinaji ,plavat®

Sundavani patii do salonu



Crochet uces si doma sami nesundavejte. Sundani je odborny proces, pfi kterém se
kontroluje stav vlasu i pokozky a vSe se rozpléta Setrné, aby nedoSlo k poSkozeni vlastnich
vlasu.

Domaci sundavani maze vést k vytrzeni vlas(, zbyte€nému cuchani a bolestivému
rozplétani. Za Skody zplsobené neodbornou manipulaci neneseme odpovédnost.

Struéné shrnuti

Vlasy myjte v sedé&, pouze pokozku hlavy, Samponem zfedénym s vodou 1:1.
Prvni dny pouzivejte dezinfekci a pfi pnuti €istou vodu.

Na svédéni je idealni hefmanek, nikdy nehty.

Nepouzivejte oleje ani kondicionéry.

Na noc vZdy satén a ,ananas”.

Vlasy nerozCesavejte kartacem.

Uges sundaveijte po 6 az 8 tydnech nebo dfive, pokud neni komfortni.
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